Seniorenbegegnung im September

Wir gehen zum ,Waldbaden". Waldbaden bedeutet, den Wald mit allen Sinnen spiiren. Dazu treffen wir
uns am 10. September um 14 Uhr am Gemeindesaal. In Fahrgemeinschaften fahren wir nach Gleichen,
wo wir von Frau Bort aus Pfedelbach erwartet werden. Sie leitet uns liber ebene, befestigte Wege, um
mit allen Sinnen die wohltuende Wirkung des Waldes zu erfahren.

AnschlieBend genieBen wir Kaffee und Kuchen im Gemeindesaal von St. Joseph. Wer nicht am
Waldbaden teilnehmen mdchte, ist ab 15.45 Uhr zur gemiitlichen Kaffeerunde herzlich willkommen. Mit
dem Gottesdienst um 18 Uhr beschlieBen wir die Seniorenbegegnung.

Bitte melden Sie sich bis 5. September im Pfarrbiiro an.



